
แบบเสนอโครงการประชุมวิชาการ  

1. หัวขอจัดประชุม  การประชุมวิชาการออนไลน  “แนวทางใหม! การดูแลและรักษาภูมิแพจมูก สําหรับเภสัชกร”  
2. องคกรผูจัดการประชุมวิชาการ  เภสัชกรรมสมาคมแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ 

3. หลักการและเหตุผลของโครงการ 

เภสัชกรชุมชน มีบทบาทสําคัญในการเพ่ิมการเขาถึงยาและการบริการดานสุขภาพแกประชาชน รานขายยาถือเปน

แหลงท่ีพ่ึงของชุมชนท่ีมีการกระจายในสวนตางๆท่ัวประเทศ เภสัชกรจึงมีความจําเปนท่ีตองมีองคความรูท่ีทันสมัยเก่ียวกับโรค

และแนวทางการรักษาอยูเสมอ อาการภูมิแพถือเปนอาการท่ีพบบอยในกลุมผูมาใชบริการรานขายยา และเปนอาการท่ี

ตองการการรักษาอยางตอเน่ือง การใหเลือกผลิตภัณฑสําหรับรักษาอาหาร และการใหคําแนะนําท่ีถูกตองจึงเปนส่ิงสําคัญ 

เภสัชกรรมสมาคมแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ จึงไดเล็งเห็นความสําคัญ และจัดใหมีการอบรมวิชาการ

ในหัวขอ  ​“แนวทางใหม! การดูแลและรักษาภูมิแพจมูก สําหรับเภสัชกร”  ​ ข้ึน โดยมีวัตถุประสงคท่ีจะเพ่ิมพูนความรูความ

เขาใจเก่ียวกับอาการของโรค การเลือกผลิตภัณฑใหเหมาะสม การออกฤทธ์ิ ขอบงใช รวมถึงขอควรระวังในการใช เพ่ือ

ประโยชนสูงสุดและการรักษามาตรฐานท่ีดีในการใหบริการในรานขายยา  

4. วัตถุประสงคของโครงการ 

4.1 เพ่ือใหผูเขารวมประชุมมีความรูความเขาใจกาการของโรค และการประเมินอาการภูมิแพจมูก 

4.2 เพ่ือใหผูเขารวมประชุมมีความรูความเขาใจหลักการเลือกใชผลิตภัณฑ และการใหคําแนะนํา 

4.3 เพ่ือใหผูเขารวมประชุมมีความรูเก่ียวกับผลิตภัณฑท่ีมีฤทธ์ิรักษาอาการภูมิแพ และสามารถนําไปปรับใชได

ในกรปฏิบัติงานจริง 

5. เปาหมาย  เภสัชกรท่ีสนใจจํานวน 200 ทาน 

6. วิทยากร 

ศ.พญ อรพรรณ โพชนุกูล  รองอธิการบดีฝายการนักศึกษา คณะแพทยศาสตร  

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 

7. ระยะเวลาในการดําเนินโครงการ  วันท่ี 21 มิถุนายน 2563 เวลา 14:00-15:00  

8. สถานท่ี  ออนไลน 

9. รูปแบบการประชุม  การบรรยาย  

10. หนวยคะแนนการศึกษาตอเน่ือง 

11. รหัสกิจกรรมการศึกษาตอเน่ือง   ……………. 

12. ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ  ผูเขารวมอบรมสามารถนําความรูแนวคิดไปปรับใชและตอยอดในการใหบริการในรานขายยา

ใหเกิดผลลัพธท่ีดีซ่ึงอยูบนพ้ืนฐานของจริยธรรมวิชาชีพเภสัชกรรม 

13. งบประมาณโครงการ  งบประมาณดําเนินการจากเภสัชกรรมสมาคมแหงประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ 

   

   

 (ภญ.วรัญู  เลงวิริยะกุล)   

   ผูรับผิดชอบโครงการ  

 

  



 ​กําหนดการประชุม 

เวลา  หัวขอ  ผูรับผิดชอบ 

13:30 - 14:00  ลงทะเบียน     

14:00 – 15:00  Topic 1: “แนวทางใหม! การดูแลและรักษาภูมิแพ

จมูก สําหรับเภสัชกร” 

 

ศ.พญ อรพรรณ โพชนุกูล 

 

15:00 - 16:00  แบบทดสอบหลังเรียน   

 
 
 

เน้ือหาโดยสังเขป 

Topic 1: ​ Update แนวทางการดูแลและรักษาภูมิแพจมูก สําหรับเภสัชกร 

บรรยายโดย ศ.พญ อรพรรณ โพชนุกูล   

1. แนวทางการรักษาใหม - ลักษณะอาการของโรคภูมิแพ และการประเมินความรุนแรงของโรค 

2. หลักการเลือกใชยารักษาอาการภูมิแพจมูก 

3. ยา และผลิตภัณฑสุขภาพ - การออกฤทธ์ิ ขอบงใช และขอควรระวังในการใชยา  

4. การปรับพฤติกรรมเพ่ือการรักษาและควบคุมอาการภูมิแพในระยะยาว 


