
 

 

           

การสมัมนาออนไลนโ์ดยเภสชักรรมสมาคมแหง่ประเทศไทย ในพระบรมราชูปถมัภ ์

ในหวัขอ้ เจ็บคอ หายได ้ไม่ตอ้งใชย้าปฏชิวีนะ 

วนัอาทติยท์ี ่ 30 สงิหาคม 2563  

ถา่ยทอดสดการบรรยายวชิาการจากภาควชิาอายรุศาสตร ์ คณะแพทยศาสตรศ์ริริาชพยาบาล   

 

หลกัการและเหตผุล : 

รา้นขายยา เป็นเสมอืนทีพ่ึง่ดา้นสขุภาพของชมุชน ทีม่กีารกระจายในสว่นตา่งๆ ทัว่ประเทศ เป็นแหลง่

เพิม่การเขา้ถงึยาของประชาชน พรอ้มๆกบัเป็นทีป่รกึษาปัญหาสขุภาพ การดแูลรกัษาตนเอง และใหค้ าแนะน า

ไปพบแพทยผ์ูเ้ช ีย่วชาญตามความเหมาะสม 

อาการเจ็บคอ เป็นปัญหาสขุภาพทีส่ าคญัส าหรบัชมุชน ประชาชนทีป่ระสบปัญหาเหลา่นีจ้งึมาใช ้

บรกิารทีร่า้นขายยา ทีส่ามารถใหก้ารดแูลเบือ้งตน้ ดว้ยการจา่ยยา และ/หรอืใหค้ าแนะน าเบือ้งตน้กบัผูป่้วย มี

สว่นส าคญัชว่ยแบ่งเบาภาระทางสาธารณสขุของประเทศ ในขณะเดยีวกนัอาการเจ็บคอส่วนใหญไ่ม่ไดม้ี

สาเหตมุาจากการตดิเชือ้แบคทเีรยี แตท่วา่ประชาชนสว่นใหญก่ลบัไดร้บัยาปฏชิวีนะเกอืบทกุคร ัง้ทีม่อีาการ

เจ็บคอ ซึง่เป็นการไดร้บัยาโดยไม่จ าเป็น และเป็นปัจจยัหน่ึงทีท่ าใหเ้กดิเช ือ้ดือ้ยา ซ ึง่เป็นปัญหาทางดา้น

สาธารณสขุทีส่ าคญัของประเทศ 

การจดัสมัมนาออนไลนข์องเภสชักรรมสมาคมแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชปูถมัภ ์คร ัง้นี ้มี

วตัถปุระสงค ์เพือ่พฒันายกระดบัรา้นขายยาของสมาชกิใหม้คีณุภาพและมาตรฐานเป็นทีย่อมรบัแกส่งัคมและ

ชมุชน โดยอาศยัการเพิม่พนูความรูท้างดา้นวชิาการใหก้บัสมาชกิรา้นขายยาผ่านชอ่งทางออนไลน ์เพือ่ให ้

รา้นขายยามคีวามรูค้วามเขา้ใจทีถ่กูตอ้งเกีย่วกบัการใชย้าในการจดัการกบัปัญหาสขุภาพตา่งๆของประชาชน 

สง่เสรมิใหม้กีารใชย้าอยา่งสมเหตผุล  และรว่มกนัปลกูจติส านึกของสมาชกิชมรมรา้นขายยา ใหม้คีวาม

รบัผดิชอบตอ่สงัคม และชมุชน 

 

 

 



 

 

 

ค าส าคญั ( Key Words)  ของงานประชมุ :  

Sore Throat, Pharyngitis, Infection, Antibiotics, Symptomatic treatment 

วตัถุประสงค ์: 

1) เพือ่พฒันาทกัษะความรู ้ความช านาญ การใหบ้รกิารและค าแนะน าเกีย่วกบัผลติภณัฑส์ขุภาพ แก ่      

ผูป้ระกอบการรา้นยาและเภสชักรผูป้ฎบิตัหินา้ทีใ่นรา้นขายยา  

2) เพือ่เป็นชอ่งทางในการสือ่สารและรบัรูข้า่วสารเกีย่วกบัผลติภณัฑส์ขุภาพ 

3) เพือ่สง่เสรมิการใชย้าอยา่งเหมาะสมและสมเหตผุลในรา้นขายยา โดยเฉพาะยาปฏชิวีนะ 

 

ผูร้บัผดิชอบโครงการ : 

การจดัสมัมนาออนไลนใ์นคร ัง้นี ้ด าเนินการโดย เภสชักรรมสมาคมแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชปูถมัภ ์

ดว้ยการสนับสนุนจาก บรษิทั เรกคทิท ์เบนคเีซอร ์(ประเทศไทย) จ ากดั 

 วทิยากร :  

รศ. นพ. ปารยะ อาสนะเสน   อาจารยป์ระจ าภาควชิาโสต นาสกิ ลารงิซว์ทิยา คณะแพทยศาสตรศ์ริริาช

พยาบาล 

ผูเ้ขา้รว่มประชมุ :   

สมาชกิเภสชักรรมสมาคมแห่งประเทศไทยฯ และเภสชักรทีส่นใจ จ านวนประมาณ 400 คน โดยผูส้นใจเขา้ฟัง

ตอ้งลงทะเบยีนลว่งหนา้ และลงชือ่เขา้ฟังดว้ย username / password ในเชว่งวลาทีก่ าหนด 

หน่วยกติการศกึษาตอ่เน่ือง : 

ในการจดัสมัมนาออนไลนค์ร ัง้นี ้ผูเ้ขา้รว่มฟังการสมัมนาและท าแบบทดสอบความรูไ้ดค้ะแนนเกนิ 70% จะเก็บ

หน่วยกติการศกึษาตอ่เน่ืองได ้X.X หน่วยกติ 

ก าหนดวนัประชมุ :  

วนัอาทติยท์ี ่ 30 สงิหาคม 2563 เวลา 11.00-12.00 น. 

สถานทีจ่ดัประชมุ  :  

 ถา่ยทอดสดการบรรยายวชิาการจากภาควชิาอายรุศาสตร ์ คณะแพทยศาสตร ์ศริริาชพยาบาล  

 



 

 

 

     

การประชมุวชิาการ เภสชักรรมสมาคมแหง่ประเทศไทย ในพระบรมราชูปถมัภ ์

ในหวัขอ้ เจ็บคอ หายได ้ไม่ตอ้งใชย้าปฏชิวีนะ 

วนัอาทติยท์ี ่ 30 สงิหาคม 2563 

ถา่ยทอดสดการบรรยายวชิาการจากภาควชิาอายรุศาสตร ์ คณะแพทยศาสตรศ์ริริาชพยาบาล   

 

 

 

11.00-12.00 น.  การบรรยายเร ือ่ง  Sore Throat diagnosis & Symptomatic treatment 

      บรรยายโดย รศ. นพ. ปารยะ อาสนะเสน  

      อาจารยป์ระจ าภาควชิาโสต นาสกิ ลารงิซว์ทิยา คณะแพทยศาสตรศ์ริริาชพยาบาล 
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ก าหนดการและขอบเขต ของเนือ้หาในแตล่ะหวัขอ้ : รวมการบรรยายวชิาการ 1.0 ชม. 

 

 

1) เวลา 11.00-12.00 น. (60 นาท)ี 

• เร ือ่ง : Sore Throat diagnosis & Symptomatic treatment 

• วทิยากร : บรรยายโดย รศ. นพ. ปารยะ อาสนะเสน  

    อาจารยป์ระจ าภาควชิาโสต นาสกิ ลารงิซว์ทิยา คณะแพทยศาสตรศ์ริริาชพยาบาล 

• ขอบเขตการบรรยาย : 

1) อาการแสดงในแตล่ะประเภทของอาการเจ็บคอ 

2) การวนิิจฉัยอาการเจ็บคอดว้ยตวัเองแบบง่ายๆ 

3) การใช ้Centor criteria เพือ่คดักรองผูป่้วยกลุม่ทีม่โีอกาสตดิเชือ้ GAS  

4) แนวทางการเลอืกใชย้าทีเ่หมาะสมในผูป่้วยทีม่อีาการเจ็บคอแตล่ะประเภท 

5) การเลอืกใชย้าทีเ่ป็น Symptomatic treatment ในการชว่ยบรรเทาอาการเจ็บคอ 

6) ขอ้ควรรูเ้กีย่วกบัยา Symptomatic treatment 

7) ค าแนะน าในการปฏบิตัติวั ทีม่สีว่นชว่ยลดการด าเนินของโรค 

 

 

 


