
แบบเสนอโครงการประชุมวิชาการ  
1. หัวข้อจัดประชุม การประชุมวิชาการออนไลน์ แนวทางการให้คำปรึกษาและการดูแลผื่นผ้าออ้ม ในระดับร้านขายยา 
2. องค์กรผู้จัดการประชุมวิชาการ เภสัชกรรมสมาคมแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
3. หลักการและเหตุผลของโครงการ 

ร้านขายยา เป็นแหล่งที่พ่ึงของชุมชน ท่ีมีการกระจายในส่วนต่างๆทั่วประเทศ เป็นสถานที่มีบทบาทสำคัญในการเพ่ิม
การเข้าถึงยาและการบริการด้านสุขภาพแก่ประชาชน เภสัชกรร้านยามีความจำเป็นที่ต้องมีองค์ความรู้ที่ทันสมัยในการเลือกใช้
ผลิตภัณฑ์ยา ผลิตภัณฑ์สุขภาพ และให้คำแนะนำท่ีถูกต้องและปลอดภัย ปัญหาโรคผิวหนังเป็นปัญหาที่พบได้บ่อยในร้านขาย
ยา ไม่ว่าจะเป็นผื่นแพ้ผิวหนัง หรืออาการอักเสบของผิวหนังต่างๆ ทั้งในกลุ่มเด็กและผู้ใหญ่ ซึ่งต้องอาศัยการเลือกใช้ผลิตภัณฑ์
ที่ถูกต้อง และระยะเวลาในการรักษาท่ีเหมาะสม 

เภสัชกรรมสมาคมแหง่ประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์ จึงได้เล็งเห็นความสำคัญและจัดให้มีการอบรมวิชาการใน
หัวข้อ แนวทางการให้คำปรึกษาและการดูแลผื่นผ้าออ้ม ในระดับร้านขายยา ข้ึน โดยมีวัตถุประสงค์ที่จะเพ่ิมพูนความรู้
ความเข้าใจเก่ียวกับการให้คำแนะนำในการดูแลและรักษาผื่นแพ้ผ้าอ้อม (diaper dermatitis) การเลือกใช้ผลิตภณัฑ์; การ
ออกฤทธ์ิ ข้อบ่งใช้และการเลือกผลิตภัณฑ์ให้เหมาะสม ข้อควรระวังในการใช้ยา รวมถึงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเพ่ือป้องกัน
การเกิดซ้ำ เพ่ือประโยชน์สูงสุดและการรักษามาตรฐานทีดี่ในการให้บริการในร้านขายยา  
4. วัตถุประสงค์ของโครงการ 

4.1 เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมประชุมมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับอาการของโรค diaper dermatitis  
4.2 เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมประชุมมีความรู้ความเข้าใจการออกฤทธ์ิและข้อบ่งชี้ของยารักษา diaper dematitis 
4.3 เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมประชุมมีความรู้เก่ียวกับโรคและยาท่ีใช้รักษา diaper dermetitis และสามารถนำไปปรับ

ใช้ในการจัดการภาวะท้องผูกให้กับผูป้่วยได้จริง 
5. เป้าหมาย เภสชักรที่สนใจจำนวน 500 ท่าน 
6. วิทยากร 
  อาจารย์ เภสัชกรหญิงหรรษา มหามงคล คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยหัวเฉียว 
7. ระยะเวลาในการดำเนินโครงการ วันที่ 17 กันยายน 2563 เวลา 14:00-15:00 น. 
8. สถานที่ ออนไลน์ 
9. รูปแบบการประชุม การบรรยาย  
10. หน่วยคะแนนการศึกษาต่อเน่ือง 
11. รหัสกิจกรรมการศึกษาต่อเน่ือง  ……………. 
12. ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ ผู้เข้าร่วมอบรมสามารถนำความรู้แนวคิดไปปรับใช้และต่อยอดในการให้บริการในร้านขายยา
ให้เกิดผลลัพธ์ที่ดีซึ่งอยู่บนพ้ืนฐานของจริยธรรมวิชาชีพเภสัชกรรม 
13. งบประมาณโครงการ งบประมาณดำเนินการจากเภสัชกรรมสมาคมแห่งประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ์ 
 
 

          
 
 
 
     

  



 กำหนดการประชุม 

เวลา หัวข้อ ผู้รับผิดชอบ 

13:30 - 14:00 ลงทะเบียน    

14:00 – 15:00 Topic 1: แนวทางการให้คำปรึกษาและการดูแลผื่น
ผ้าอ้อม ในระดับร้านขายยา 
 

 อาจารย์ เภสัชกรหญิงหรรษา มหา
มงคล 
   

15:00 - เป็นต้นไป แบบทดสอบหลังเรียน  

 

 

 
เน้ือหาโดยสังเขป 
Topic 1: แนวทางการให้คำปรึกษาและการดูแลผื่นผ้าอ้อม ในระดับร้านขายยา 
บรรยายโดย อาจารย์ เภสัชกรหญิงหรรษา มหามงคล 

1. อาการและการประเมินโรคผื่นแพ้ผิวหนัง 
2. สาเหตุและผลกระทบของโรคผื่นแพ้ผิวหนัง รวมถึง Diaper dermatitis 
3. การดูและและรักษา Diaper dermtitis ด้วยการปรับพฤติกรรมและการใช้ยา 
4. ประเภทของยาท่ีใช้รักษา diaper dermatitis  
5. การเลือกใช้ผลิตภัณฑ์รักษา และบำรุงผิวหนังให้เหมาะสมกับผู้ป่วยและความปลอดภัยในการใช้ยา 

 
 
 
 
 

 (ภญ.วรัญญู  เล่งวิริยะกุล)     
          ผู้รับผิดชอบโครงการ  

 


