
แบบเสนอโครงการประชุมวิชาการ  

1. หัวข้อจัดประชุม การประชุมวิชาการออนไลน์ “รู้รอบทิศ...พิชิตและควบคุมโรคหืดในเด็ก”   

2. องค์กรผู้จัดการประชุมวิชาการ เภสัชกรรมสมาคมแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

3. หลักการและเหตุผลของโครงการ 

เภสัชกรมีบทบาทสำคัญในการเพ่ิมการเข้าถึงยาและการบริการด้านสุขภาพแก่ประชาชน ทั้งน้ีข้อมูลการเลือกใช้ยา

และความปลอดภัยในการใช้ยาเป็นสิ่งสำคัญที่เภสัชกรต้องมีความเข้าใจและจำเป็นที่ต้องมีองค์ความรู้ที่ทันสมัยเกี่ยวกับโรค

และแนวทางการรักษาอยู่เสมอ โรคหอบหืด เป็นอาการที่พบได้บ่อยในทุกกลุ ่มอายุ โดยมีปัจจัยของสภาวะแวดล้อมเป็น

ตัวกระตุ้นอาการกำเริบ และต้องมีการดูแลรักษาที่ดีและเหมาะสม โดยเฉพาะในผู้ป่วยเด็ก และเป็นโรคที่ต้องการการรกัษา

อย่างต่อเน่ือง การให้คำแนะนำในการใช้ยา ข้ันตอนการดูแลรักษา และการปรับพฤติกรรม จึงเป็นสิ่งที่สำคัญที่เภสัชกรต้องมี

ความเข้าใจและดูแลผู้ป่วยได้อย่างเหมาะสม 

เภสัชกรรมสมาคมแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์ จึงได้เล็งเห็นความสำคัญและจัดให้มีการอบรมวิชาการใน

หัวข้อ “รู้รอบทิศ...พิชิตและควบคุมโรคหืดในเด็ก” ข้ึน โดยมีวัตถุประสงค์ที่จะเพ่ิมพูนความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการดูและ

รักษาโรคหอบหืด โดยเฉพาะผู้ป่วยเด็ก การเลือกใช้ผลิตภัณฑ์ยา การออกฤทธ์ิ ข้อบ่งใช้และหลักการเลือกใช้ผลิตภัณฑ์ ข้อควร

ระวังในการใช้ยาต่างๆ รวมถึงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเพ่ือสุขภาพ เพ่ือประโยชน์สูงสุดและการรักษามาตรฐานที่ดีในการให้

บริบาลทางเภสัชกรรม 

4. วัตถุประสงค์ของโครงการ 

4.1 เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมประชุมมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับอาการของโรคหอบหืด  

4.2 เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมประชุมมีความรู้ความเข้าใจการออกฤทธ์ิและข้อบ่งชี้ของยารักษาโรคหอบหืด โดยเฉพาะผู้ป่วย

เด็ก 

4.3 เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมประชุมมีความรู้เก่ียวกับการเลือกใช้ยารักษารูปแบบยาพ่น และสามารถให้คำแนะนำในการใช้

ยาได้อย่างถูกต้อง 

5. เป้าหมาย เภสชักรที่สนใจจำนวน 500 ท่าน 

6. วิทยากร 

 อ.นพ.ปราการ ตอวิเชียร กุมารเวชโรคระบบทางเดินหายใจ คณะแพทยศาสตร์ศิรริาชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล 

7. ระยะเวลาในการดำเนินโครงการ วันที่ 13 ธันวาคม 2563 เวลา 13:00-14:00 น. 

8. สถานที่ ออนไลน์ 

9. รูปแบบการประชุม การบรรยาย  

10. หน่วยคะแนนการศึกษาต่อเน่ือง 

11. รหัสกิจกรรมการศึกษาต่อเน่ือง  ……………. 

12. ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

ผู้เข้าร่วมอบรมสามารถนำความรู้แนวคิดไปปรับใช้และต่อยอดในการให้บริการในโรงพยาบาลและร้านขายยาให้เกิด

ผลลัพธ์ที่ดีซึ่งอยู่บนพ้ืนฐานของจริยธรรมวิชาชีพเภสัชกรรม 

13. งบประมาณโครงการ งบประมาณดำเนินการจากเภสัชกรรมสมาคมแห่งประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ์ 



     

กำหนดการประชมุ 

 

เวลา หัวข้อ ผู้รับผิดชอบ 

12:30 - 13:00 ลงทะเบียน    

13:00 – 14:00 “รู้รอบทิศ...พิชิตและควบคุมโรคหืดในเด็ก” อ.นพ.ปราการ ตอวิเชียร 

14:00 - เป็นต้นไป แบบทดสอบหลังเรียน  

 

 

 

เน้ือหาโดยสังเขป 

Topic 1: “รู้รอบทิศ...พิชิตและควบคุมโรคหืดในเด็ก”   

บรรยายโดย อ.นพ.ปราการ ตอวิเชียร 

1. อาการและการประเมินโรคหอบหืดในเด็ก 

2. การจัดการโรคหอบหืด ด้วยการปรับพฤติกรรมและการใช้ยา 

3. บทบาทของ ICS ในการรักษาอาการหืดกำเริบ และการควบคุมโรคหืด 

4. ข้อบ่งชี้ และแนวทางการเลือกใช้ยารักษาโรคหืด และผลติภัณฑ์ยาพ่น 

5. การให้คำแนะนำการใช้ยา และการปรับพฤติกรรมแก่ผู้ป่วย 

 

 

 

 (ภญ.วรัญญู  เล่งวิริยะกุล)     

          ผู้รับผิดชอบโครงการ  
 


